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                                           1. Опис навчальної дисципліни 

      
Спеціальність, 

       Характеристика 

навчальної дисципліни 

   
 Найменування           
    

освітня програма, 
      

 
показників 

       
денна форма 

 
заочна форма      

рівень вищої освіти 
 

       навчання   навчання                   
                           

        
Спеціальність: 

      Обов’язкова    
                
 

Кількість кредитів – 4.5 
 

__226 «Фармація»_ 
      

     
Мова навчання 

   
     (код і найменування спеціальності)      
                  

                 укр           

 Модулів – 1                  Семестр       

 
Змістових модулів – 2  

                      1           
               

Лекції 
      

                         

 
Загальна кільк. годин –135 

                10 год.      год.    
              

Семінарські заняття 
   

                    

 Кількість тижнів     Освітньо-професійна   10 год.     год.    
        

програма: 
    

Практичні заняття 
   

 викладання навчальної             

 дисципліни – 20         _«Фармація»____    57год.     год.    
       Лабораторні заняття    
                   

 Кількість годин на               год. -     год.    
 

тиждень для денної 
                        

              Самостійна робота    

 
форми навчання: 

     
Рівень вищої освіти 

     

       

  59 год. 
    

год. 
   

 аудиторних – 4                      
                

Вид контролю: 
   

 

самостійної роботи  – 3 

 _другий магістерський     

рівень 

      

   
  оцінка 

о                        

                       
                        

 Примітка:1 кредит ЕСТS – 30 годин;                  

  аудиторне навантаження – 56%, СРС– – 44% для денної форми навчання         

           

   

 

2.Структура навчальної дисципліни         
                         

           Обсяг у годинах          

 
Назви змістових 

    денна форма     заочна форма    
  

усього 
   

у тому числі 
  

усього 
  

у тому числі 
   

 модулів і тем            
     

л 
 

п 
 

лаб. сем. 
 

с. 
   

л 
 

п лаб 
 

сем. 
 

с                

             р.            р 

 1  2   3  4  5 6  7  8  9  10 11  12  13   

 Змістовний модуль 1. Біофізика   

 

Тема 1. Біофізика 
м’язового скоро-
чення.Математична 
біофізика. 
Моделю-вання 
фармакокіне-
тичних процесів.         8     1  4  - -  3              

 

Тема 2. Властивос-
ті рідин. Поверхне-
ві явища. Біофізика 
системи кровообігу  8   1  4  - -  3              

 

Тема 3. Будова і 
властивості мемб-
ран. Транспорт ре-
човин крізь 
мембрани. 

 

 

 10   

        
1  4  - -  5              
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 Тема 4. 
Молекуляр-на 
фізика. Термо-
динаміка.   Термо-
динаміка біологіч-
них процесів.  9   1  4  - -  4              

 

Тема 5. Електро-
статика. Електри-
чний струм.  9   1  4  - -  4              

 

Тема 6. Магнітос-
татика. Електрома-
гнітні коливання та 
хвилі. Біофізика 
не-рвового 
імпульсу.  12   1  6  - -  5              

 

Тема 7. Геометрич-
на та хвильова оп-
тика.Біофізика зору.  12   1  6  - -  5              

 

Тема 8. Взаємодія 

електромагнітних 

хвиль з речовиною. 

Теплове випромі-

нювання тіл.  9   

   
1  4  - -  4              

 

Тема 9. Атомна і 

ядерна фізика. 

Радіоактивність.  10   1  4  - -  5              

 
Разом за змістовим 

модулем 1  87   9  40  - -  38              

Змістовний модуль 2. Фізичні методи аналізу 

 

Тема 10. Фізичні 
основи оптичної 
спектроскопії. 
Спектроскопія в 
УФ  та   ІЧ 
частинах спектру. 
Масспектроскопія.  10     4  - 2  4              

 

Тема 11. Рентгено-
структурний та ре-
нтгеноспектральн. 
аналіз. Дифракція 
рентгенів. променів 
у кристалах.  9     3  - 2  4              

 

Тема 12. 
Спектроскопія 
комбінаційного 
розсіяння світла.  9     3  - 2  4              

 

Тема 13. 
Поляриметрія. 
Рефрактометрія.  10     3  - 2  5              

 

Тема 14. Газова та 
рідинна хроматог-
рафія. Дериватог-
рафія.  10     4  - 

 
2  4              

 

Разом за 
змістовим 
модулем 2  48     17  - 10  21              

 Усього годин  135   9  57   10  59               
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3. Теми лекцій  

№ Назва теми  Обсяг у годинах 

з/п     Денна Заочна 
     форма форма 

   1 
Біофізика м’язового скорочення. Математична біофізика. 

Моделювання фармакокінетичних процесів.    1      

   2 
Властивості рідин. Поверхневі явища. Біофізика системи 

кровообігу.    1      

   3 
Будова і властивості мембран. Транспорт речовин крізь 

мембрани.    1      

   4 
Молекулярна фізика. Термодинаміка.   Термодинаміка 

біологічних процесів.    1      

   5 Електростатика. Електричний струм.    1      

   6 
Магнітостатика. Електромагнітні коливання та хвилі. 

Біофізика нервового імпульсу.    1      

   7 Геометрична та хвильова оптика. Біофізика зору    1      

   8 
Взаємодія електромагнітних хвиль з речовиною. Теплове 

випромінювання тіл.    1      

   9 Атомна і ядерна фізика. Радіоактивність.    1      

 Усього годин  9      

 4. Теми семінарських занять       

№ Назва теми  Обсяг у годинах 

з/п     Денна Заочна 
     форма форма 

   1 
Фізичні основи оптичної спектроскопії. Спектроскопія в УФ  

та   ІЧ частинах спектру. Масспектроскопія.     2      

   2 
Рентгеноструктурний та рентгеноспектральний аналіз. 

Дифракція рентгенівських променів у кристалах.    2      

   3 Спектроскопія комбінаційного розсіяння світла.    2      

   4 Поляриметрія. Рефрактометрія.    2      

   5 Газова та рідинна хроматографія. Дериватографія.    2      

 Усього годин  10      

 5. Теми практичних занять       

№ Назва теми  Обсяг у годинах  

з/п 
          

    Денна  Заочна  
       

     форма  форма  

   1 Механічні коливання та хвилі. Звук. Ефект Доплера в акустиці 

Математична біофізика. Моделювання біологічних та 

фармакокінетичних процесів. 

   4      

    4      

   2 Біофізика м’язового скорочення. Властивості біологічних мембран.    4      

   3 
Молекулярна фізика. Ідеальні та реальні гази. Класична 

термодинаміка. Термодинаміка біологічних процесів.    4      

   4 Явища переносу. Фазові переходи. Молекулярна біофізика.    4      

   5 Механічні коливання та хвилі. Звук. Ефект Доплера в акустиці    4      

   6 Транспорт речовин крізь біологічні мембрани.    4      

   7 Електромагнетизм. Біофізика нервового імпульсу.    4      

   8 Геометрична та хвильова оптика. Біофізика зору.    4      

   9 Взаємодія електромагнітних хвиль з речовиною. Теплове    4      
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    випромінювання тіл.          

    10 Атомна і ядерна фізика. Радіоактивність.    4      

   11 

Спектрофотометрія, УФ-спектроскопія. Хромофори. УФ-спектри 

хромофорів. ІЧ- та КРС-спектроскопія. Приклади спектрів та їх 

аналіз.    4      

   12 

Мас-спектроскопія. Іонізація та руйнування молекули електронним 

ударом. Основні напрямки фрагментації молекулярного іону. 

Приклади мас-спектрів та їх аналіз.    4      

   13 

Рентгеноструктурний та рентгеноспектральний аналіз. Спектр 

поглинання рентгенівського випромінювання речовиною. 

Приклади рентгенівських спектрів та їх якісний аналіз.    4      

   14 

Хроматографія (газова, рідинна, газорідинна). Інтегральна та 

диференціальна хроматограми. Приклади хроматограм та їх 

якісний аналіз.    4      

   15 Модульний контроль    1      

 Усього годин  57      

 6. Теми лабораторних занять       

№ Назва теми  Обсяг у годинах  

з/п     Денна  Заочна  

     форма  форма  
           

 Усього годин  –      

 7. Самостійна робота       

№ Назва теми  Обсяг у годинах  

з/п     Денна  Заочна  

     форма  форма  

1 

Поняття про момент інерції, доцентрове (нормальне), 

тангенціальне прискорення, доцентрову силу. Механічні хвилі. 

Фізичні та суб’єктивні характеристики звука. Ефект Доплера. 

Кристалічна будова твердих тіл. Механічні властивості твердих 

тіл. Теплові властивості твердих тіл. Молекулярна будова м’язів. 

Теорія ковзаючи ниток.   
     

3       

2 

Основні положення МКТ. Теорема про рівнорозподіл енергії. 

Енергія поступального, обертального та коливального руху 

молекул ідеального газу. Розподіл Максвела за швидкостями. 

Основне рівняння МКТ газів. Реальні гази. Розподіл Больцмана. 

Термодинамічний стан, термодинамічні параметри. Функції стану 

та процесу. Перший закон термодинаміки. Термодинамічні 

процеси. Нерівність Клаузіуса. Ентропія та другий закон 

термодинаміки. Формула Больцмана для ентропії. Третій закон 

термодинаміки. Потік. Густина потоку. Середня довжина вільного 

пробігу частинок. Дифузія. Рівняння Фіка. В’язкість. Рівняння 

Ньютона. Теплопровідність. Рівняння Фур’є. Фазові переходи. 

Фазові діаграми. Рівняння Клапейрона–Клаузіуса. Термічний 

аналіз.   4       

3 

Перший закон термодинаміки стосовно біопроцесів. Другий закон 

термодинаміки у відкритих системах. Термодинамічні функції. 

Спряження процесів. Рушійні сили та швидкість процесів. 

Рівняння Онзагера. Критерій досягнення і сталості стаціонарних 

станів. Природа сил, діючих у макромолекулах. Структура води, 

водневий зв’язок та роль води у функціонуванні біосистем. Білкова 

глобула і гідрофобні взаємодії. Рівні організації біомакромолекул. 

Внутрішнє обертання та поворотна ізомерія. Потенціал Леннард–

Джонса. Типи ізомерії біомакромолекул. Переходи спіраль-клубок. 

Ферментат. реакції. Термодин. плавлення нуклеїнових кислот.   4       

4 

Структура біологічних мембран. Штучні мембранні структури. 

Латеральна дифузія. Фліп-флоп переход. Фазові переходи в 

мембранах. Пасивний транспорт нейтральних частинок та іонів.   4       
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Електроди фузійне рівняння Нернста–Планка. Рівняння Гольдмана. 

Рівняння Нернста. Рівновага Доннана. Іонний транспорт крізь 

канали. Транспорт за допомогою переносників. Індукований 

іонний транспорт. Активний транспорт. Вторинно-активний 

транспорт.  . Особливості моделювання фармакокінет. процесів. 

5 

Будова рідин. Властивості рідин. Гідростатика і гідродинаміка. 

Поверхневі явища. Капілярний ефект. Реологічні та гемодинамічні 

властивості крові. Кровяний тиск. Модель Франка. Пульсова 

хвиля. Динаміка руху крові в капілярах.   3       

6 

Електростатика. Напруженість електричного поля. Теорема Гауса. 

Потенціал електричного поля. Електричний диполь. Провідники в 

електричному полі. Енергія електричного поля. Постійний 

електричний струм. Закони Фарадея. Магнітостатика. Сили 

Ампера та Лоренца. Мас-спектроскопія. Закон Біо–Савара–

Лапласа. Магнітні властивості тіл. Потенціал спокою. Потенціал 

дії. Подразнення мембрани електричним струмом. 

Розповсюдження нервового імпульсу.    5       

7 

Основи геометричної оптики. Оптична система ока людини. 

Сферична та хроматична аберації. Закон Вебера–Фехнера. 

Молекулярний механізм зору. Кольорове бачення. Дефекти зору. 

Хвильові рівняння та їх вирішення. Показник заломлення. Фазова 

та групова швидкість електромагнітних хвиль. Рефрактометрія. 

Вектор Пойнтингу. Інтерференція. Дослід Юнга. Умови 

максимумів і мінімумів. Інтерференція в плівках. Інтерферометри. 

Кільця Ньютона. Дифракція. Дифракція на щілині. Дифракційна 

решітка та її використання. Границя розділення і розділювальна 

здатність. Мікроскопічний аналіз. Рентгеноструктурний аналіз.   4       

8 

Поглинання світла. Закони Бугера–Ламберта та Бугера–Ламберта–

Бера. Розсіювання світла. Закон Релея. Поляризація 

електромагнітних хвиль. Закон Малюса. Закон Брюстера. Оптична 

активність. Поляриметрія. Теплове випромінювання. Абсолютно 

чорне та сіре тіла. Закон Кірхгофа. Закон Стефана–Больцмана. 

Закон зміщення Віна. Другий закон Віна   3       

9 

Особливості будови атома. Постулати Бора. Формула Бальмера. 

Спектральні серії атома водню. Спектроскопія у видимій та 

ультрафіолетовій області. Радіоактивність. Ядерні реакції. Закон 

радіоактивного розпаду. Період напіврозпаду. Середній час життя 

та активність ізотопу. Рентгенівське випромінювання. Формула 

Планка. Фотоефект. Корпускулярні властивості світла. Хвильові 

властивості частинок. Співвідношення невизначеностей. Хвильова 

функція та її фізичний смисл. Рівняння Шредінгера. Квантові 

числа. Принцип Паулі.   3       

10 

Спектр електромагнітних хвиль. Дія випромінювання 

радіодіапазону на живі істоти. Поляризація діелетриків. Дія 

оптичного випромінювання на живі істоти. Дія іонізуючого 

випромінювання на живі істоти. Елементи дозиметрії. Взаємодія 

рентгенівського випромінювання з речовиною. Електромагнітне 

випромінювання в медицині та фармації. Основи електрокардіо- та 

магнітокардіографії. Теплове випромінювання живих істот. 

Хемілюмінесценція.   5       

11 
Методи оптичного спектрального аналізу (адсорбційна, 

флуоресцентна, дисперсійна спектроскопії)   4       

12 
Методи магнітної радіоспектроскопії (ЕПР,ЯМР, мас-

спектроскопії)   4       

13 
Методи візуалізації в фармації (рентгенівські зображення, 

томографія ЯМР, ультразвукова діагностика).   5       

14 Термогравіметричний аналіз. Хроматографія.   4       
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8. Індивідуальні завдання 
 

Індивідуальні завдання не передбачені робочим навчальним планом. 
 

9. Критерії та порядок оцінювання результатів навчання 
 

Оцінювання знань студентів з навчальної дисципліни «Біофізика та ФМА» здійснюється за 

100-баловою шкалою, яка переводиться відповідно у національну шкалу («відмінно», «добре», 

«задовільно», «незадовільно») та шкалу європейської кредитно-трансферної системи (ЄКТС – А, 

В, С, Д, Е, FX, F). Підсумкова оцінка з дисципліни виставляється на основі оцінок за поточний 

контроль і оцінки, отриманої під час підсумкового модульного контролю. 

Поточний контроль проводиться на кожному практичному/семінарському занятті та за 

результатами виконання завдань самостійної роботи. Він передбачає оцінювання теоретичної 

підготовки здобувачів вищої освіти із зазначеної теми (у тому числі, самостійно опрацьованого 

матеріалу) під час роботи на семінарських та практичних заняттях. Окрім того, поточний контроль 

передбачає оцінювання контрольних робіт з двох змістових модулів. Відповідно перший 

змістовий модуль «Біофізика» оцінюється у максимальну кількість 4 бали та мінімально 

достатньої – 2,4 бали. Другий змістовий модуль «Фізичні методи аналізу» оцінюється у максима-

льну кількість 4 бали та мінімально достатньої – 2,4 бали. 

Критерії оцінювання практичних занять: 

3 бала – студент правильно, чітко, логічно і повно відповідає на всі стандартизовані питання 

поточної теми, включно з питаннями лекційного курсу і самостійної роботи. Тісно пов’язує теорію 

з практикою і правильно розв’язує задачі вищого рівня складності з фаховим змістом. 

2,5 бала – студент правильно і по суті відповідає не стандартизовані питання поточної теми, 

лекційного курсу та самостійної роботи. Правильно використовує теоретичні знання при 

вирішенні практичних завдань. Вміє вирішувати легкі та середньої складності задачі з фаховим 

змістом. 

1,8 бала – студент неповно, за допомогою додаткових питань відповідає на стандартизовані 

питання поточної теми, лекційного курсу і самостійної роботи. Не може самостійно побудувати 

чітку, логічну відповідь. Під час відповіді та демонстрації практичних навичок студент робить 

помилки і вирішує лише найлегші задачі. 

1 бал – студент частково знає матеріал поточної теми, не може побудувати логічну відповідь, не 

відповідає на додаткові запитання. Під час відповіді та демонстрації практичних навичок робить 

помилки. 

0 балів – студент не знає матеріалу поточної теми,не може побудувати логічну відповідь, не 

відповідає на поставлені запитання,зовсім не розуміє змісту матеріалу. Під час відповіді та 

демонстрації практичних навичок робить значні, грубі помилки. 

Критерії оцінювання семінарських занять: 

2 бала – студент в повному обсязі виконав всі завдання семінарського заняття та не допустив 

помилок у висвітленні поставлених питань, підготував доповідь, відповідав на поставлені 

запитання та брав активну участь у обговоренні доповідей інших студентів. 

1,2 бала − студент на задовільному рівні володіє питаннями семінарського заняття, але не дає 

повної відповіді; підготував доповідь, але не володіє в повному обсязі підготовленим матеріалом; 

не відповідає на поставлені запитання та не бере участі в обговоренні доповідей інших студентів. 

0 балів – студент не підготовлений до заняття, не підготував доповіді за темою заняття та не бере 

участі в обговоренні доповідей інших студентів. 

Максимальна кількість балів, яку може набрати студент за поточну навчальну діяльність для 

допуску до підсумкового модульного контролю становить 60 балів. 

Мінімальна кількість балів, яку повинен набрати студент за поточну навчальну діяльність 

для допуску до екзамену становить 36 балів. 

Індивідуальна самостійна робота студентів оцінюється «зараховано»,  «не зараховано» при 

умові 60% правильно розв’язаних завдань. Самостійна робота студентів оцінюється під час 

поточного контролю теми на відповідному занятті. 
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Критерії оцінювання підсумкового модульного тестування 

Підсумковий модульний контроль проводиться з метою визначення  стану успішності 

здобувачів вищої освіти за період теоретичного навчання. Підсумковий модульний контроль знань 

студентів здійснюється через проведення аудиторного письмового тестування. Кожен білет 

містить 6 тестів з теоретичної частини; 3 теста з практичної частини та 1 питання - це метод з 

ФМА (розгорнута відповідь) Відповідно, кожна правильна відповідь на кожен з тестів теоретичної 

частини оцінювалася у 3,5 бали. Кожна правильна відповідь на кожне тестове завдання практичної 

частини оцінювалася у 4 бали. Максимальний бал за останнє питання – 7. 

Підсумковий модульний контроль максимально оцінюють у 40 балів за успішну теоретичну 

підготовку та за засвоєння практичних навичок і вмінь і вважається зарахованим, якщо студент 

набрав не менше 24 балів. 

Сума балів, накопичених здобувачем вищої освіти за виконання всіх видів поточних 

навчальних завдань (робіт) на практичних (семінарських) заняттях та на підсумковому 

модульному контролі, свідчить про ступінь оволодння ним програмою навчальної дисципліни на 

конкретному етапі її вивчення. Протягом семестру студенти можуть набрати від 0 до 100 балів, що 

переводяться у національну шкалу оцінювання і відповідно у шкалу ЄКТС. Кількість балів 

відповідає певному рівню засвоєння навчальної дисципліни: 
 

10. Форми поточного та підсумкового контролю успішності навчання 

Форми поточного контролю: 

1.    Усне опитування (фронтальне, індивідуальне, комбіноване). 
2.    Практична перевірка сформованих професійних вмінь. 

3.    Тестовий контроль (відкриті та закриті тестові завдання). 

Форми підсумкового контролю: 

1.   Аудиторне письмове тестування. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


